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大三島自然の家 

学校だより

５年 
 一日目のナイトウォークは、こわかった
けど、みんながいたから一緒に行くことが
できてよかったです。カレー作りでは、火
起こしをしました。みんなで上手にカレー
が作れてよかったです。どの活動もとても
楽しかったです。 
 
 
 
 

運動会に向けて  
～地域とともに～ 

９月１３日（土）から、世界陸上が東京で開催されました。世界中の選手の皆さんが、全力を

出し切って競技に挑んでいる様子や、日本選手団の活躍などがテレビでも日夜報道されてい

ます。それらを見て、目標に向かって粘り強く努力することの大切さやすばらしさを感じました。

２学期には、運動会、陸上大会、マラソン大会など、体育的行事が多くあります。それらを通し

て、体力の向上だけに留まらず、粘り強く努力することの大切さを子どもたちに感じ取ってほし

いと願っています。 

さて、本校では、10月1１日(土)に秋季大運動会があります。今年も、保育所の皆さんと合

同での運動会になります。暑さ対策を取りながら、練習回数は少なく、効率よく進めていきたい

と考えています。９月２２日（月）から練習が始まりますので、お子さんが飲むのに十分な量の

お茶を毎日用意していただきますよう、お願いいたします。 

運動会には、地域をつなぐ力があると思っています。年に一度、子どもたちが活躍する様子

を、保護者や地域の方が一緒に見ることで、思い出を共有する時間になっています。子どもたち

にとっても、支えてくださっている皆さんに応援していただくことで、地域の一員であることを感

じられる瞬間になっていることでしょう。 

子どもたちが話し合って決めた今年のスローガンは『笑顔いっぱい 下灘っ子 心を燃やして 

走り出せ！』です。元気一杯な下灘の子どもたちの活躍をぜひ御覧ください。 

今年も双海音頭を実施します。一緒に踊っていただけるとありがたいです。また、準備や応援

では大変お世話になります。運動会の成功のためには、保護者や地域の皆様の力が欠かせま

せん。御協力をよろしくお願いいたします。（体育主任） 

７月２～４日に、５・６年生は双海３校と中山２校合
わせて５校の連合で大三島少年自然の家に行きました。
たくさんの友達と参加できたことで、より楽しい思い出
ができました。 

６年 
初めて会う人もいたけど、たくさん友達

ができてよかったです。特に楽しかったの
は、いかだ作りです。作るのはとても難し
かったけど、いかだに乗ったり、いかだか
ら海へ飛び込んだりして、とても楽しかっ
たです。    



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

６年 
 ぼくは６年生として、みんながもっと楽
しく過ごせるように、学校をよりよくした
いです。そのために、だれにでも優しく接
し、誰かが困っていたらみんなで助け合う
ことができるように、自分から行動したり、
声を掛けたりしたいと思っています。学習
面では、苦手な教科の勉強をしっかりと頑
張って、成績を伸ばしたいです。 

４年 
 ぼくは、「テストでよい点を取る」ことを
２学期の学習のめあてにしました。そのた
めに、テストがあるときは授業で習ったこ
とを中心に、しっかりテスト勉強をします。
そして、１学期取れなかった１００点を取
りたいと思います。あと、運動が好きなの
で、運動会やマラソン大会の練習にも一生
懸命取り組みます！ 

１年 
 
 
 
 
 
 
 
 

５年 
わたしの２学期にしたいことは三つあり

ます。一つ目は、通信簿でオール３を目指
すことです。そのために、苦手な社会と体
育を特に頑張りたいです。二つ目は、運動
です。陸上練習も始まったので、たくさん
練習して体力をつけたいです。三つ目は、
習い事です。習い事の回数が増えたので、
きちんと両立できるように頑張ります。 

２年 
 
 
 
 
 
 
 
 

３年 
 ぼくは、２学期「遊ぶ前にやることをや
る」というめあてを立てました。１学期に
は、やることをよく忘れてしまい、遊んで
しまったことがあります。だから、しない
といけないことは、真っ先にするようにし
たいです。もちろん、学校だけではなく、
家でも同じです。そして、運動も勉強も、
１学期以上に頑張ります！ 

陸上練習始まりました 

10月８日（水）にニンジニアスタジアムで、伊予地区小学校陸上大会があります。５・６
年生と４年生の男子は、９月８日（月）から放課後の陸上練習が始まりました。水泳大会に
引き続いての放課後練習ですが、子どもたちは大会で練習の成果を発揮しようと一生懸命で
す。結果は乞う御期待。頑張れ！下灘っ子!! 

５年 

 わたしは、来年自分の種目で良い成績が出せ

るように、今のうちから頑張るんだと思って取

り組んでいます。少しでも速く走ることができ

るように、走る姿勢（フォーム）を意識しては

走るようにしたいです。 

 

６年 

 ぼくは、６０ｍ走に出場したいと思っていま

す。少しでも速く走ることができるようにする

ために、太ももをしっかり上げたり、足の回転

を速くしたりすることを意識したいです。最後

まで練習を一生懸命頑張ります！ 

 

こんな２学期にしたい！ 
９月１日（月）から２学期が始まりま
した。一年で一番成長できる学期です。
しっかりめあてを立てて、頑張ります！ 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

６年 
 ぼくが運動会で頑張りたい種目は、かけ
っこです。今までかけっこは２位か３位だ
ったので、今年は絶対に１位を取って、家
族を喜ばせたいです。５年間ずっと勝利し
ているので、最後の運動会も優勝をつかみ
取りたいです。 
 

４年 
 昨年は、紅白リレーで負けてしまいまし
た。今年こそは、みんなで力を合わせて絶
対に勝ちたいです。でも、本当に一番勝ち
たいのは「かけっこ」です。去年は最後に
ギリギリ勝ったけど、家でもたくさん練習
して、今年も勝ちたいです。 

１年 
 
 
 
 
 
 

５年 
 わたしが運動会で一番頑張りたいこと
は、ダンスです。まだどんなダンスになる
か分かっていませんが、とても楽しみです。
また、今年から係の仕事もあるので、頑張
りたいです。わたしは放送係なので、原稿
をはきはき言えるようにしたいです。 

２年 
 
 
 
 
 
 

３年 
 今年の運動会で、一番頑張りたいことは、
玉入れです。それは、玉入れが３年生まで
の競技だからです。今年しかないチャンス
を生かして、勝利したいです。あと、ダン
スも楽しみです。練習は始まっていません
が、どんなダンスか今から楽しみです。 

運 動 会 の め あ て 

令和７年 10月 11日（土）に、下灘保育所との合同運動会があります。今年度のスローガ
ンは「笑顔いっぱい 下灘っ子 心を燃やして 走り出せ！」です。このスローガンの下、
子どもたちはすでに走り出しています！ 
※次号は、運動会での子どもたちの活躍の様子をお伝えします。お楽しみに！ 

【お知らせ】☆令和７年度のいりこ販売について☆ 
 今年度のいりこ販売は、不漁により中止とさせていただきます。毎年、楽しみにされてい

た方も多いとは思いますが、何卒御理解のほどよろしくお願い申し上げます。 



人権・同和教育参観日の御案内
 

１日 時 １１月７日（金）９：２０ ～ １１：０５ 

２日 程 ２校時 授業参観（各学級）    9:20 ～ 10:05 

     ３校時 ふれあい研修会（保護者）10:20 ～ 11:05 

・啓発映画「今そこにいる人と、しっかり出会う」（24分） 

・内  容 同和問題について理解を深めていただくと同時に、同和

問題をモチーフに、人と人がしっかり出会い、差別とどう

向き合っていくかについてのヒントとなるように構成さ

れた映画です。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  下灘小学校ホームページアドレス https://shimonada-e.esnet.ed.jp/  

  この他の行事等の様子も随時アップしています。是非ご覧ください。 

https://shimonada-e.esnet.ed.jp/

